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Tareas requeridas para la Inspección y Prueba Clase 1 de los Frenos de 
Aire - CFR 232.205 

 
1. Establecer la debida protección con señal azul.  CFR 218.25 - Vía Principal; 

218.27 – Otras Vías que No sea Vía Principal. 
2. Los inspectores deben estar calificados para realizar la Inspección y Prueba Clase 

I.  Se deben inspeccionar ambos lados de las unidades de arrastre mientras las 
unidades de arrastre se encuentren detenidas. 

3. Prueba de Fugas del Tubo del Freno o Método del Flujo.  No se permiten mas de 5 
libras por pulgada cuadrada (PSI) de fuga por minuto o 60 pies cubicos (CFM) de 
flujo de aire.  Repare conforme sea requerido, siempre de acuerdo a las reglas de 
seguridad de TFM y las normas de la FRA/SCT  

4. La presión en la ultima unidad de arrastre debe estar dentro de 15 PSI de la 
presión a la cual el tren será operado, pero no debe ser menor a 75 PSI. 

5. Inspeccionar las válvulas angulares y de incomunicar para asegurar que están en 
la posición correcta, que las mangueras de aire no estén dobladas u obstruidas.  
Asegurar que las válvulas de retención están en la posición correcta. 

6. Realice una reducción de servicio de 20 psi.  Los frenos se deben aplicar y 
permanecer aplicados en cada unidad de arrastre.  Inspeccione cada unidad de 
arrastre para verificar la aplicación. Los frenos que no se queden aplicados deben 
ser probados nuevamente, pero deben permanecer aplicados por al menos tres 
minutos y no se deben aflojar, a menos que el afloje sea iniciado desde la 
locomotora o planta para pruebas en patio. 

7. Inspeccione la carrera del pistón en cada unidad de arrastre.  Todas las carreras 
de pistón deben cumplir con los requerimientos Clase 1.  Repare conforme sea 
requerido, siempre de acuerdo a las reglas de seguridad de TFM y las normas de 
la FRA/SCT.  Inspeccione cada unidad de arrastre buscando defectos en los 
accesorios de seguridad y estándares de seguridad, inspeccione las unidades de 
arrastre con materiales peligrosos en busca de fugas y carteles e inspeccione 
todas las cargas abiertas, que se encuentren bien aseguradas y con suficiente 
espacio de libraje. 

8. Inspeccione las zapatas y que el aparejo del freno no este vencido o fallando.  
Repare conforme sea requerido, siempre de acuerdo a las reglas de seguridad de 
TFM y las normas de la FRA/SCT.  Todas las partes de los frenos deben estar 
aseguradas adecuadamente.  Las varillas del freno  deben estar aseguradas 
apropiadamente. 

9. Afloje los frenos e inspecciónelos para verificar que todos se hayan aflojado.  Si se 
han inspeccionado ambos lados previamente, esto puede ser observado  mediante 
una inspección del tren en movimiento a no mas de 15 KPH y el maquinista debe 
ser notificado del resultado.  Si ambos lados no fueron inspeccionados 
previamente, el afloje no debe ser verificado con el tren en movimiento. 

10. El maquinista debe ser notificado por escrito o electrónicamente que la prueba se 
ha realizado satisfactoriamente.  La notificación debe mantenerse en la cabina 
hasta que el tren llegue a su destino.  La notificación debe incluir la fecha, hora, 
cantidad de unidades de arrastre inspeccionadas, identificando la persona(s) 
calificada(s) que realizaron la prueba y el lugar donde se realizó la prueba. 

11. Asegure que se ha retirado la protección de la señal azul. 
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Tareas requeridas para la Inspección y Prueba de los Frenos de Aire Clase 
1A - CFR 232.207 
 

1. Establecer la debida protección con señal azul.  CFR 218.25 - Vía Principal; 
218.27 – Otras Vías que No sea Vía Principal. 

2. Los inspectores deben estar calificados para realizar la Inspección y Prueba 
Clase IA.  Se deben inspeccionar ambos lados de las unidades de arrastre 
mientras las unidades de arrastre se encuentren detenidas. 

3. Prueba de Fugas del Tubo del Freno o Método del Flujo.  No se permiten mas 
de 5 libras por pulgada cuadrada (PSI) de fuga por minuto o 60 pies cúbicos 
(CFM) de flujo de aire.  Repare conforme sea requerido, siempre de acuerdo a 
las reglas de seguridad de TFM y las normas de la FRA/SCT  

4. La presión en la ultima unidad de arrastre debe estar dentro de 15 PSI de la 
presión a la cual el tren será operado, pero no debe ser menor a 75 PSI. 

5. Realice una reducción de servicio de 20 psi.  Los frenos se deben aplicar y 
permanecer aplicados en cada unidad de arrastre.  Inspeccione cada unidad 
de arrastre para verificar la aplicación. Los frenos que no se queden aplicados 
deben ser probados nuevamente, pero deben permanecer aplicados por al 
menos tres minutos y no se deben aflojar, a menos que el afloje sea iniciado 
desde la locomotora o planta para pruebas en patio. 

6. Inspeccione la carrera del pistón en cada unidad de arrastre.  Todas las 
carreras de pistón deben cumplir con los requerimientos Clase 1A.  Repare 
conforme sea requerido, siempre de acuerdo a las reglas de seguridad de TFM 
y las normas de la FRA/SCT.   

7. Inspeccione que el aparejo del freno no este vencido o fallando.  Repare 
conforme sea requerido, siempre de acuerdo a las reglas de seguridad de TFM 
y las normas de la FRA/SCT.  Todas las partes de los frenos deben estar 
aseguradas adecuadamente.  Las varillas del freno  deben estar aseguradas 
apropiadamente. 

8. Asegure que se ha retirado la protección de la señal azul. 
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Tareas requeridas para la Inspección y Prueba de Recorrido Largo de 
los Frenos de Aire - CFR 232.213 

 
1. Establecer la debida protección con señal azul.  CFR 218.25 - Vía Principal; 

218.27 – Otras Vías que No sea Vía Principal. 
2. Los inspectores deben estar calificados para realizar la Inspección y Prueba de 

Recorrido Largo de los Frenos de Aire.  Se deben inspeccionar ambos lados de las 
unidades de arrastre mientras las unidades de arrastre se encuentren detenidas. 

3. Prueba de Fugas del Tubo del Freno o Método del Flujo.  No se permiten mas de 5 
libras por pulgada cuadrada (PSI) de fuga por minuto o 60 pies cúbicos (CFM) de 
flujo de aire.  Repare conforme sea requerido, siempre de acuerdo a las reglas de 
seguridad de TFM y las normas de la FRA/SCT. 

4. La presión en la ultima unidad de arrastre debe estar dentro de 15 PSI de la 
presión a la cual el tren será operado, pero no debe ser menor a 75 PSI. 

5. Inspeccionar las válvulas angulares y de incomunicar para asegurar que están en 
la posición correcta, que las mangueras de aire no estén dobladas u obstruidas.  
Asegurar que las válvulas de retención están en la posición correcta. 

6. Realice una reducción de servicio de 20 psi.  Los frenos se deben aplicar y 
permanecer aplicados en cada unidad de arrastre.  Inspeccione cada unidad de 
arrastre para verificar la aplicación. Los frenos que no se queden aplicados deben 
ser probados nuevamente, pero deben permanecer aplicados por al menos tres 
minutos y no se deben aflojar, a menos que el afloje sea iniciado desde la 
locomotora o planta para pruebas en patio. 

7. Inspeccione la carrera del pistón en cada unidad de arrastre.  Todas las carreras 
de pistón deben cumplir con los requerimientos Clase 1.  Repare conforme sea 
requerido, siempre de acuerdo a las reglas de seguridad de TFM y las normas de 
la FRA/SCT.  Inspeccione cada unidad de arrastre buscando defectos en los 
accesorios de seguridad y estándares de seguridad, inspeccione las unidades de 
arrastre con materiales peligrosos en busca de fugas y carteles e inspeccione 
todas las cargas abiertas, que se encuentren bien aseguradas y con suficiente 
espacio de libraje.   Ninguna unidad de arrastre debe ser movida de acuerdo con 
la parte 215.9 - ¿??, en un tren de Recorrido Largo.  Cualquier defecto encontrado 
durante esta inspección debe ser registrado. 

8. Inspeccione las zapatas y que el aparejo del freno no este vencido o fallando.  
Repare conforme sea requerido, siempre de acuerdo a las reglas de seguridad de 
TFM y las normas de la FRA/SCT.  Todas las partes de los frenos deben estar 
aseguradas adecuadamente.  Las varillas del freno  deben estar aseguradas 
apropiadamente. 

9. Afloje los frenos e inspecciónelos para verificar que todos se hayan aflojado.  Si se 
han inspeccionado ambos lados previamente, esto puede ser observado  mediante 
una inspección del tren en movimiento a no mas de 15 KPH y el maquinista debe 
ser notificado del resultado.  Si ambos lados no fueron inspeccionados 
previamente, el afloje no debe ser verificado con el tren en movimiento. 

10. El maquinista debe ser notificado por escrito o electrónicamente que la prueba se 
ha realizado satisfactoriamente.  La notificación debe mantenerse en la cabina 
hasta que el tren llegue a su destino.  La notificación debe incluir la fecha, hora, 
cantidad de unidades de arrastre inspeccionadas, identificando la persona(s) 
calificada(s) que realizaron la prueba y el lugar donde se realizó la prueba. 

11. Asegure que se ha retirado la protección de la señal azul. 
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